
 

 گرامی آیا می دانید؟ مادران

گذران و فرزند دلبندشان  وان حفظ سلامت مادربرای شبکه بهداشت و درمان ورامین 

 ای پیشرفته مانند ـبا ارائه آموزش ه ادگی برای زایمانــکلاسهای آم  بارداری دلنشین

 ) تن آرامی ، تمرینات بدنی ویژه بارداری ،مشاوره روان وتغذیه و .... ( 

  رایگان

 برگزار می نمایددر مکان های زیر  

  شماره  امام حسین بهداشت مرکز ، قندی شهید خیابان ابتدای ، شهرداری روبروی :ورامین

   (12) روزهای شنبه ،دوشنبه،چهارشنبه ساعت 36280041تلفن 

  : روزهای یکشنبه  36231010، خیابان شهید بهشتی شماره تلفن شهرک مدرس ورامین (

 ( 11ساعت 

 36772950اره تلفن ــدا ، ابتدای روستا شمــورامین : روستای ریحان آباد ، خیابان شه  

 ( 10) روزهای چهارشنبه ساعت 

  ( 12رداد ) روزهای پنج شنبه ساعت خ 15ورامین : بعد از میدان ولیعصر ، بیمارستان 

  


